
СНАРЯЖЕНИЕ Тур: «Тур на Алтай:
рафтинг, вело и пеший
поход» 

Место: Россия и СНГ,
Алтай 

Личные вещи и снаряжение 

Паспорт и медицинский полис.

Теплые вещи (в том числе шерстяные носки), головной убор от солнца (кепку или косынку с

козырьком или шляпу с завязками).

Наличие ножа приветствуется.

Солнцезащитные очки, крем (SPF 30).

Теплый ветрозащитный костюм или куртку.

Предметы личной гигиены (в баню после маршрута).

Фонарик.
F0
B7Для велоэкскурсии: желательно иметь небольшой заплечный рюкзачок (для дождевика,

свитера, фотоаппарата, бутылочки с водой).

Для пешего похода: удобная и прочная обувь, в которой сможете идти, даже если она

полностью промокнет, легкая защита от дождя (легкий плащ и т.п.). Рюкзак примерно на

80 л.

На сплав: сменную обувь (которую не жалко намочить).

Фотоаппарат или видеокамеру (запасные батарейки для фототехники).

Пожалуйста, не берите ничего лишнего, тяжелого, хрупкого на маршрут. Ненужные в

походе вещи сдаются в лагере в камеру хранения (бесплатно). 
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