
СНАРЯЖЕНИЕ Тур: «Маттерхорн
трек» 

Место: Европа,
Швейцария 

Одежда и обувь для треккинга 

Треккинговые кроссовки

Теплые вещи

Вещи от дождя (в горах бывает прохладно и сыро) 

Кроссовки/кеды (на смену)

Футболки

Кофта

Штаны

Носки (2-3 пары)

Рюкзак для похода (не более 5-7 кг с вещами)

Спальник

Фото-видео аппаратура с зарядными устройствами

Предметы личной гигиены (паста, щетка, шампунь и т.д.)

Солнцезащитный очки и крем (если нужно)

Личная аптечка

Деньги на карманные расходы

Загранпаспорт, виза, страховка (полис ОМС)

8 (499) 110-40-13

info@pro-adventure.ru
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