
СНАРЯЖЕНИЕ Тур: «Новогодний йога-
тур в Индии» 

Место: Азия, Индия 

Одежда и обувь 

Обувь разношенная, удобная (кроссовки/кеды/сандалии)

Штаны, шорты

Футболка/рубашка/майка

Утеплитель с воротником (флисовая кофта/шерстяной свитер)

Куртка-ветровка (непродуваемая, непромокаемая)

Носки х/б

Нижнее белье

Купальник/плавки 

Список снаряжения составлен из личного опыта организаторов. Не берите много вещей, чтобы было легче

собираться и двигаться в пути. Все ночевки с водой, будет возможность постирать вещи, к тому же в

Индии простая повседневная одежда стоит совсем недорого (футболки, юбки, шорты). 

Снаряжение и личные вещи 

Документы ( в герметичной упаковке): загранпаспорт с действующей индийской визой, страховка по

желанию

Мобильный телефон+зарядное устройство

Рюкзак/сумка (для всех вещей)

Маленький рюкзачок на каждый день

Туристическая сидушка (хоба)

Фонарик налобный + запасные батарейки

Зажигалка или спички (коробок в герметичной упаковке)

Нитки и иголка

Спальный мешок (не во всех гостиницах есть отопление) 

Средства защиты и гигиены 

Солнцезащитные очки

Солнцезащитный крем

Средства личной гигиены (мыло, зубная щетка, зубная паста, влажные салфетки)

Личная аптечка (обезболивающее, пластырь, эластичный бинт 2 шт., бинт, личные медикаменты)

Полотенце (легкое) 

8 (499) 110-40-13
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