
СНАРЯЖЕНИЕ Тур: «Рождество в
Адыгее 2018» 

Место: Россия и СНГ,
Кавказ 

Взять с собой 

Медицинские препараты для индивидуальных нужд.

Документы: паспорт, страховой полис (медицинский)

Удобную спортивную обувь:

Зимние сапоги (не на каблуке!)

Трекинговые теплые ботинки

Спортивную одежду холодной погоды:

Куртка теплая ветрозащитная, водонепроницаемая

Теплый спортивный костюм (толстовка, штаны)

Футболки с длинным и коротким рукавом

Брюки спортивные

Теплая шапка 

Полезное снаряжение 

небольшой рюкзак

фонарик с запасными батарейками 

8 (499) 110-40-13

info@pro-adventure.ru
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